Kathrin Brucksch

hat die Ausbildung

Reise zum inneren Kind

nach Inga Banati

am 27.05.2022 erfolgreich abgeschlossen.
Sie ist befahigt, selbst eigene Reisen nach dieser Methode anzubieten.

Inhalte der Ausbildung
- Grundlagen der Inneren Kind Arbeit
- Ethik und Haltung des Coaches
- Vorbereitung zur Reise: Vorgespréach, Erdung, Zentrierung, Klarung
- Dirchfiihrung der Reise mit der Methode Core Diving
- Traumasensibles Begleiten
- Nachbereitung der Reise, Klientengesprach
- Supervision




